Mulgi raskusheite ja kuulitõuke võistlused Viljandis 2025.a.

Võistlused toimuvad Viljandi Paalalinna  Kooli  viilhallis 15.veebruaril 2025.a. algusega kell 11.00 (avamine 10.45)
Võistlused toimuvad spordiveteranide vanuseklassides.
10.45
Võistluste avamine 

11.00 
Raskusheide – alustavad vanemad mehed.

12.35
Raskusheide – alustavad nooremad naised.

13.20 
Kuulitõuge – alustavad nooremad mehed.

14.30 
Kuulitõuge – alustavad vanemad naised.

15.00 
Võistluste lõpetamine.

1.Kõigil võistlejatel 6 katset. 

2.Osalustasu:  eelregistreerunutel 10.-  € , võistluspäeval registreerunutel 15.-€
3.Kohapeal kohv ja jne.

4.Eelregistreerimine 10.veebruar 2025.a. kella 18.00-ni.
5.Palume kõigil eelregistreeruda, sest saali kasutusaeg on piiratud.

1.Kõiki võistlejaid autasustatakse medaliga
2.Võistlusprotokolli kantakse  nende võistlejate tulemused, kes on antud  võistluse  juhendit täitnud. Võistlusprotokolli kantakse ka spordiklubisse kuuluvust.
Lisainfo:

51 64 990    mobiil

e-mail: Paivonommik49@gmail.com
Kaunist JÕULUAEGA JA RÕÕMSAT AASTAVAHETUST!
Peakohtunik:   

Päivo Nõmmik

