
Eesti Spordiveteranide Liit, 
Eesti Kergejõustikuveteranide Assotsiatsioon. 

Heitjate-tõukajate seeriavõistlus 
13. septembril 2008.a. 
Vitsiku, Ida-Virumaa. 

Kuulitõuge. 
N 45 
1. Tiiu Pärnik.  L. -Virumaa     10. 45 
2. Hille Kirpu. Jõgeva   8.21 
 
N 50 
1. Meida Karm. Tartu             9.55 
2.Urve Rillo. Jõgeva    8.24 
 
N 60 
1.Maret Piirak. Jõgeva  8.07 
 
N 80 
1. Hilja Bakoff. Viljandi     5.88 
 
M 55 
1. Raimo Sarv. Viljandi             14.41 
2. Lembit Talpsepp. Tallinn  13.05 
3. Arvo Nurm. Viljandi  11.66 
 
M 60 
1. Villu Põldma.   I.-Virumaa   11.46 
2. Priit Uring. Tallinn   11.05 
 
M 65 
1. Kaarel Tigane. Valga    8.09 
 
M 75 
1. Meinhard Kirm. Viljandi         9.00 
 
 
Kettaheide 
N 45 
1. Hille Kirpu. Jõgeva   26.65 
2.Tiiu Pärnik.  L. -Virumaa       24.09 
 
N 50 
1. Urve Rillo. Jõgeva             21.11 
2. Meida Karm. Tartu    18.81 
 
N 60 
1.Maret Piirak. Jõgeva  19.09 
 
N 80 
1. Hilja Bakoff. Viljandi     17.25 



 
M 50 
1. Igor Põldma Harjumaa  29.99 
 
M 55 
1. Raimo Sarv. Viljandi             41.88 
2. Lembit Talpsepp. Tallinn  41.19 
3. Arvo Nurm. Viljandi  35.13 
 
M 60 
1.Priit Uring. Tallinn    31.86 
 
M 65 
1. Kaarel Tigane. Valga    29.18 
 
M 75 
1. Ernst Jürs. Ida-Virumaa  23.96 
2. Meinhard Kirm. Viljandi       21.70 
 
Vasaraheide. 
N 45 
1. Tiiu Pärnik. L. -Virumaa    23.70 
2. Hille Kirpu. Jõgeva   18.49 
 
N 50 
1. Meida Karm. Tartu             25.18 
2. Urve Rillo. Jõgeva    20.58 
 
N 60 
1.Maret Piirak. Jõgeva  19.61 
 
N 80 
1. Hilja Bakoff. Viljandi     16.28 
 
M 50 
1. Igor Põldma Harjumaa  28.22 
 
M 55 
1. Raimo Sarv. Viljandi             41.70 
2. Lembit Talpsepp. Tallinn  40.04 
3. Päivo Nõmmik   34.93 
3. Arvo Nurm. Viljandi  32.28 
 
M 60 
1.Priit Uring. Tallinn    29.07 
 
M 65 
1. Kaarel Tigane. Valga    21.81 
 
 



M 75 
1. Meinhard Kirm. Viljandi       23.21 
 
Raskusheide. 
N 45 
1. Tiiu Pärnik. L. -Virumaa      9.15 
2. Hille Kirpu. Jõgeva     8.27 
 
N 50 
1. Meida Karm. Tartu             10.29 
2. Urve Rillo. Jõgeva      8.00 
 
N 60 
1.Maret Piirak. Jõgeva   9.62 
 
N 80 
1. Hilja Bakoff. Viljandi      6.73 
 
M 50 
1. Igor Põldma Harjumaa  11.89 
 
M 55 
1. Raimo Sarv. Viljandi             15.50 
2. Lembit Talpsepp. Tallinn  15.05 
3. Arvo Nurm. Viljandi  13.72 
4. Päivo Nõmmik. Viljandi  13.06 
 
M 60 
1.Priit Uring. Tallinn    11.80 
 
M 65 
1. Kaarel Tigane. Valga    9.18 
 
M 75 
1. Meinhard Kirm. Viljandi       10.06 
 
Odavise. 
N 45 
1. Tiiu Pärnik. L. -Virumaa    25.32 
2. Hille Kirpu. Jõgeva   19.81 
 
N 50 
1. Urve Rillo. Jõgeva             19.60 
2. Meida Karm. Tartu    18.42 
 
N 60 
1.Maret Piirak. Jõgeva  14.80 
 
N 80 
1. Hilja Bakoff. Viljandi     10.99 



 
M 55 
1. Lembit Talpsepp. Tallinn  39.93 
2. Arvo Nurm. Viljandi  36.90 
3.Raimo Sarv. Viljandi              22.72 
 
M 60 
1.Priit Uring. Tallinn    27.85 
 
M 65 
1. Kaarel Tigane. Valga    23.06 
 
M 75 
1. Ernst Jürs Ida-Virumaa  21.10 
2.Meinhard Kirm. Viljandi        20.91 
 
 
Viievõistlus: tulemuste järjestus. 
(kuul, ketas, vasar, raskus, oda). 
 
N 50 
Urve Rillo                         2317p 
7.81;  20.50;  21.58;  8.00; 19.60 
Meida Karm                      2559p 
9.47;  17.98;  25.16;  9.10; 18.40 
N 60 
Maret Piirak                      2674p 
7.96;  19.09;  18.11;  9.56;  14.40 
 
M 55 
Lembit Talpsepp               3802p 
12.70;  39.34;  36.69;  14.66;  39.93 
Arvo Nurm                       3362p 
11.43;  34.10;  32.28; 13.72;  36.90 
 
M 65 
Kaarel Tigane                    2424p 
8.09;  29.18;  21.29;  7.34;  22.87 
 
 
Peakohtunik:  Krister Kullamä 
Sekretär:        Ele-Riin Kullamä 


